
第５回下北サテライト研修会の記録

１ 日 時 平成２６年 ８月１７日（日）

２ 会 場 むつ市教育研修センター

３ 参 加 者 ９名（会員６名 非会員３名）

４ 講座内容

①「学校適応・不適応」 ～ 非社会的・反社会的不適応行動 ～

弘前城東学園 弘前医療福祉大学 保健学部 教授 小玉 有子 先生

○非社会的不適応行動の理解

・不登校に対する様々な考え方、視点

・最近の不登校の諸問題

・不登校のタイプ、不登校対策

・ひきこもりの共通症状、関連の深い障害

・学校、教師ができること

・学校不適応のサイン

○反社会的行動の理解

・いじめの定義の推移、様々な定義

・ネットいじめ …… 傾向、残酷さ、予防、対処法

・スクールカースト

・いじめ被害者への対応、いじめ加害者への対応

・非行 …… 原因、特性、典型的パターン、行動化（アクティングアウト）

・発達障害と非行

・非行への対応、予防

②事例発表と発表に対するスーパーバイズ

学級担任、養護教諭、スクールカウンセラー、社会福祉士と様々な立場から参加者が集まっ

た。少人数であったこともあり、講師から意見を求められたり、講師に質問をしたりという場

面も多く、やりとりの中で研修がより深まったという意見が聞かれた。また、今回社会福祉士

の方の参加があり、学校現場とは違う視点で見ていくことも大切だということや、関係機関と

ともに子供たちに、場合によっては家庭に関わっていくことも必要だと感じさせられた。

（記録：原）


